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Rubén Peña León: “La olimpiada acerca la Biología a los jóvenes” 
Rubén Peña León es el coordinador de la fase autonómica �de la olimpiada de biología, que se celebra hoy por la mañana en 
Zaragoza 

Casi cincuenta alumnos de 17 centros de las tres provincias ponen a prueba hoy por la mañana en Zaragoza sus conocimientos en la 
olimpiada de biología. Ésta es la primera vez que Aragón participa en esta singular competición, cuya fase nacional se celebrará en 
abril en las islas Canarias.  

Alumnos de primero y segundo de Bachillerato demostrarán sus nociones sobre el ecosistema, el estudio de la célula, el cuerpo 
humano, la base química de la vida o los principios de la nutrición y la alimentación. El examen comienza a las 11.00 en el aula 3 
del edificio de Físicas de la Universidad de Zaragoza. Los tres que mejor contesten a las cincuenta preguntas tipo test de las que 
consta la prueba representarán a la Comunidad en la olimpiada nacional. Además, recibirán como premio una lupa binocular. 
Quedarán también seleccionados tres suplentes. Rubén Peña León, profesor del IES Fernando Lázaro Carreter de Utrillas (Teruel) y 
delegado en Aragón de la olimpiada de biología, explica que en Canarias se escogerá a los cuatro alumnos que pasarán a la fase 
internacional, que tendrá lugar en Saskatoon, Canadá, en julio. Los cuatro siguientes viajarán en octubre a Méjico para formar parte 
de la fase iberoamericana, que se organiza por primera vez.  

De los participantes, 32 son chicas y 17, chicos. “La verdad es que no me esperaba tanta participación”, confiesa el coordinador, 
quien adelanta que el objetivo para el futuro es ampliar esta olimpiada para los alumnos de ESO. Al mismo tiempo formula un 
deseo en voz alta: “Que se pudiera implantar una facultad de Biología en Aragón”. Para Peña, esta materia “no es una asignatura 
difícil” y además tiene la ventaja de su “aplicación práctica”. De hecho, un paseo por el campo “te permite reconocer animales o 
plantas”. “Los chavales -añade- con una formación de las células preguntan sobre el cuerpo humano, pueden diferenciar los grupos 
de alimentos y saber qué son lípidos, proteínas o glúcidos, entre otros”. Estos conocimientos les permiten adquirir una visión más 
amplia y saben, por ejemplo, “qué es lo que están comiendo”. “Aprenden también a respetar los ecosistemas” y así es más fácil 
respetar el medio ambiente.  

El objetivo de esta olimpiada, destaca Rubén Peña, es que los alumnos “pierdan el miedo hacia la Biología, les atraiga y les 
interese”. El problema al que se enfrentan en esta asignatura es que “la Biología abarca mucísimo”, de manera que “es imposible 
sabérselo todo”. Tal y como resume, “está relacionada con todos los aspectos de la vida”. El coordinador de la fase autonómica de 
esta olimpiada subraya que “es fácil de enseñar porque es atractiva” pero “reconozco que el temario, por ejemplo en segundo de 
Bachillerato, es bastante denso”. Según afirma, es más ameno el contenido que se imparte en primero. Este profesor pone de 
manifiesto que actividades como la que tiene lugar hoy contribuyen a acercar más esta asignatura a los jóvenes.  
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